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482/1366 - A PROPOSITO DE UN CASO: HIPERTROFIA AMIGDALAR

M. Herranz Ferndndez', J. Carmona Segado’, E. Quintero Rodriguez’ y F. Jiménez Paredes’

'Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Florida. Santa Perpéetua de Mogoda.
Barcelona. “Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Local Sant Lloreng Savall. Sant Lloreng
Savall. Barcelona. ’Enfermera. Centro de Salud La Florida. Santa Perpétua de Mogoda. Barcelona.

Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 35 afos de edad, sin antecedentes de interés que acude por
aumento de la amigdala palatina derecha desde hace 2 meses, sin otra sintomatologia acompanante.

Exploracion y pruebas complementarias: Exploracion por aparatos y sistemas anodina, salvo
aumento de amigdala palatina derecha. Se practic6 una amigdalectomia derecha cuando aparecid
sobre ella una ulceracion, siendo el estudio histologico de linfoma no Hodgkin B difuso de células
grandes. Fue remitido a Hematologia donde se le practicé un hemograma, bioquimica, serologia de
hepatitis B, C y VIH, biopsia y aspirado de médula dsea, tomografia axial toracoabdominal dando
resultados normales. En la tomografia cervical se objetivo una adenopatia latero-cervical patoldgica.

Orientacion diagndstica: Linfoma no Hodgkin B difuso de células grandes estadio II-A IP1.1.

Diagnostico diferencial: La asimetria amigdalina debe alertar sobre la posibilidad de que exista
una enfermedad maligna subyacente (linfoma o carcinoma epidermoide).

Comentario final: La asimetria amigdalar suele ser un proceso benigno pero si existen factores de
riesgo de malignidad (sexo masculino, edad mayor de 45 afios, masa o ulceracion en amigdala,
adenopatias cervicales, sintomas sistémicos, inmunosupresion...) hay que pensar en la posibilidad de
afectacion neoplésica.
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