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Resumen

Objetivos: Realizar una identificacion de las principales pruebas diagnésticas mas habitualmente
realizadas en pacientes con enfermedad por coronavirus en consultas médicas a nivel de Atencién
Primaria, estableciéndose su frecuencia, en un intervalo temporal de 92 dias desde el 1 de marzo

hasta el 31 de mayo de 2020 en tres Areas de Salud.

Meétodos: Se llevd a cabo un estudio observacional sobre pacientes de tipo RETROSPECTIVO. Se
realizo sobre la totalidad de la poblacién diagnosticada con enfermedad por coronavirus en atencion
ambulatoria en siete consultas pertenecientes a tres Areas de Salud diferentes. La muestra total
resultante fue de 458 pacientes. Se analizaron los datos referentes a las pruebas diagnosticas mas
utilizadas respecto a la enfermedad por coronavirus que constaban en los registros de los pacientes
en las consultas médicas (con atencion via telefonica e in situ). Se hizo un resumen final con
porcentajes en relacion a las pruebas diagnosticas solicitadas por los médicos teniendo en cuenta el
volumen de su utilizacidn.

Resultados: Los datos hallados relativos a las pruebas diagndsticas fueron los siguientes: Prueba
PCR (test frotis nasal frente a COVID-19): 458 (100%) positivos. Negativizacion posterior: 332
(72,48%) a las 4 semanas, 108 (23,58%) a las 5 semanas y 18 (3,93%) a las 6 0 semanas 0 mas.
Deteccion de Inmunoglobulinas (test rapido sanguineo IgM e IgG frente a COVID-19) en los 15 dias
iniciales: 383 (83,62%) elevacion, 49 (10,69%) normales, 26 (5,67%) no concluyentes. Rx térax: 256
(55,89%) normal, 76 (16,59%) alteraciones neumonicas, 89 (19,43%) otras alteraciones, 37 (8%) no
valorable. Pulsioximetria: 384 (83,84%) saturacion de oxigeno 95%. ECG: 393 (85,80%) normal, 36
(7,86%) prolongacién intervalo QT, 29 (6,33%) elevacion segmento ST. Otoscopia: 414 (90,39%)
normal, 44 (9,60%) hiperemia.
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Conclusiones: Las pruebas diagndsticas principales realizadas a los pacientes con enfermedad por
coronavirus a nivel de Atencién Primaria son: prueba PCR: 100% positiva. Test rapido
inmunoglobulinas (IgM e IgG): 83,62% elevacion en 15 dias iniciales. Rx térax: alteraciones
neumonicas (19,43%). Pulsioximetria: 83,84% saturacién de oxigeno < 95%. ECG: 85,80% normal.
Otoscopia: 90,39% normal.
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