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482/1589 - DONACION DE SANGRE EN TIEMPOS DE COVID
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 46 afios con carcinoma de mama izquierda (2017) tratado con
quimioterapia, cirugia y radioterapia con progresion hepéatica en 2019, motivo por el que recibe
nuevamente quimioterapia. Acude a Urgencias Hospitalarias por astenia intensa sin otra clinica
asociada desde hace tres dias, habiéndose administrado ultima sesion de quimioterapia hace una
semana, donde se objetivan cifras de hemoglobina en rango transfusional. Se transfunden dos
concentrados de hematies en Observacion y se ingresa en Oncologia Médica para valorar siguiente
sesion de quimioterapia en planta. Durante su estancia hospitalaria, se comunica desde Hematologia
la siguiente incidencia: recibié hemoderivados de donador COVID+. La paciente refiere que se
encuentra asintomatica y se le realizan pruebas serologicas.

Exploracion y pruebas complementarias: Destacada palidez mucocutdnea asi como soplo
mesosistdlico mitral irradiado a apex. La auscultaciéon pulmonar, la palpacion del abdomen y el tacto
rectal son anodinos. El electrocardiograma y la radiografia de térax no muestran hallazgos de
interés. Analiticamente, destacan hemoglobina en 6,4 g/dL asi como 110.000 plaquetas por
microlitro. Durante su ingreso en planta, en serologia realizada tres dias después de la transfusion,
se observa negatividad para anticuerpos IgG e IgM de SARS-CoV-2.

Orientacion diagndstica: Anemia inducida por quimioterapia con transfusion de concentrados de
hematies de donante COVID+.

Diagnostico diferencial: Anemia de trastornos cronicos. Anemia por pérdidas digestivas y/o
ginecologicas. Infeccion por SARS-CoV-2 por transfusion de hemoderivados de paciente COVID+.

Comentario final: Aunque se ha confirmado su transmision persona-persona asi como la deteccion
de ARN en plasma o suero de pacientes infectados, hoy dia se desconoce si el COVID-19 puede
transmitirse por transfusion de hemoderivados. Dado el caracter urgente de muchas de las
transfusiones, asi como la posibilidad de que los donantes de sangre sean asintomaéticos, es
fundamental saber si el virus del SARS-CoV-2 puede transmitirse mediante transfusién de sangre
para actuar en consecuencia.
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