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Resumen

Objetivos: 1. Exponer la importancia del impacto del consumo de alcohol en la practica clinica. 2.
Ofrecer las técnicas y habilidades clinicas necesarias tanto para la identificacion temprana de las
personas con consumo perjudicial de alcohol como las que sufren dependencia. 3. Ofrecer
habilidades de comunicacion y de manejo clinico especificas.

Métodos: Disefio: estudio cuasi-experimental, antes-después, abierto, multicéntrico.
Emplazamiento: Centros de Salud de la provincia de Cérdoba. Se elaborara un Plan formativo
basado en las recomendaciones del PAPPS. Se utilizaran cuestionarios sobre conocimientos,
actitudes y practicas en relacion al abordaje del paciente bebedor, realizando una evaluacién pre-
postintervencién mediante videograbaciones de pacientes estandarizados. Sujetos de estudio:
profesionales de AP de los Centros de Salud de la provincia de Cérdoba. Criterios de seleccidn:
médicos de familia (especialistas y residentes) o enfermeras que trabajen en los Centros de Salud.
Tamafio muestral: se reclutaran 15 médicos de familia, 30 médicos residentes de medicina familiar y
comunitaria y 15 enfermeras (n = 60). Plan estadistico: andlisis descriptivo e inferencial, con
aplicacion de las pruebas estadisticas tanto para muestras independientes como apareadas. Ademas
se realizara andlisis multivariante, con el fin de comprobar predictores del impacto formativo.
Intervencidn: taller de 10 horas lectivas, en grupos de 15 alumnos. Antes y después del taller, los
discentes seran videograbados en una consulta “tipo” con un paciente estandarizado y previamente
entrenado. Aspectos éticos y legales: aprobado por el Comité de Etica. Se solicitard consentimiento
informado a los participantes. No se esperan riesgos de ningin género.
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