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Resumen

Objetivos: Analizar la posible relacion entre los niveles séricos basales de diferentes neuropéptidos
(CGRP, VIP y PACAP) y la eficacia del tratamiento con un anticuerpo monoclonal anti-CGRP
(galcanezumab) en pacientes con migrafa.

Material y métodos: Valoramos la reduccion de dias de cefalea al mes (DCM) y de puntos segun la
escala HIT-6, tras tres meses de tratamiento con galcanezumab en un grupo de pacientes con
migrafia. Se consideraron respondedores aquellos que alcanzaron una reduccion = 50% en DCM
(50-75% respuesta moderada, > 75% respuesta excelente). Los niveles de CGRP, VIP y PACAP
habian sido determinados previamente por nuestro grupo.

Resultados: Incluimos 41 pacientes, en su mayoria mujeres con migrafia cronica. El 78,1% fueron
clasificados como respondedores y el 41,5% presentd una respuesta excelente. Se observé un
promedio de reduccion de 13 puntos en la escala HIT-6. Se hallé una tendencia a presentar niveles
de CGRP mas elevados en los pacientes respondedores frente a los no respondedores (68,59 vs.
48,77 pg/mL; p = 0,066), a diferencia de los que ocurrié con los niveles de VIP y PACAP. Los niveles
de CGRP no fueron mayores en los pacientes que presentaron una respuesta excelente en
comparacién con los que tuvieron una respuesta moderada. No se observ una relacion entre los
niveles de péptidos y la variacion en la escala de puntos HIT-6.

Conclusion: Los niveles de CGRP basales podrian ser un buen predictor de respuesta al tratamiento
con galcanezumab, a diferencia de lo que se observa con otros péptidos parasimpaticos (VIP y
PACAP).
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