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Resumen

Objetivos: Recientemente los neurélogos han comenzado a realizar ecocardioscopia para la
deteccion de patologia cardiaca en pacientes con ictus isquémico que requiere de un proceso de
formacion acreditado previo. Diseflamos un estudio prospectivo con el objetivo de analizar la
incidencia de cardiopatias detectadas por ecocardioscopia en una unidad de ictus integrado en red
con una Unidad de Imagen cardiaca, y el pronéstico de la deteccion de cardiopatia estructural (CE) a
un afno de seguimiento.

Material y métodos: Se incluyeron los casos que ingresaron por ictus isquémico o accidente
isquémico transitorio en un Hospital Clinico Universitario desde el afio 2017 al 2021 y que fueron
evaluados mediante ecocardioscopia. Se estudid la presencia de cardiopatia estructural y de
cardiopatia emboligena. Se analizaron los eventos cardiovasculares (ECV) durante el primer afo de
seguimiento.

Resultados: Se realizé ecocardioscopia a 706 pacientes. Se detectd cardiopatia estructural en un
52,1% de los casos y presencia cardiopatia emboligena en el 31,9%. El1 5,49% presentdé ECV a un afo
de seguimiento. La presencia de cardiopatia estructural de novo se asocié de forma independiente
con una mayor probabilidad de ECV (HR 1,72; IC95% 1,01-2,91; p = 0,046).

Conclusion: La ecocardioscopia dentro de un proceso integrado en red de atencidn al ictus con
unidades de imagen cardiaca es una herramienta accesible y de alta rentabilidad diagndstica. Su uso
permite actuaciones clinico y terapéuticas directas en la prevencidon de nuevos embolismos
cerebrales y de otros ECV en este grupo de pacientes.

2667-0496 / © 2022, Elsevier Espana S.L.U. y Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN). Todos los
derechos reservados.



