Neurology Perspectives. 2022;2(Espec Cong 1):616

Neurology perspectives

17731 - NECROSIS LINGUAL SECUNDARIA A ARTERITIS DE CELULAS GIGANTES
CON AFECTACION DEL SISTEMA CAROTIDEO EXTERNO

Gonzdlez Villar, E.'; Romero Sdnchez, C.M.”; Andrés Lépez, A.%; Ayo Martin, O.'; Ocafia Mora, B."; Sdnchez
Morales, L.'; Martinez Martin, A.?; Martinez Ferndndez, 1."; Restrepo Carvajal, L.'; Cuenca Juan, F."; del Valle
Pérez, J.A.°; Alcahut Rodriguez, C.A."; Herndndez Ferndndez, F.'; Garcia Garcia, J.'; Sequra Martin, T.”

!Servicio de Neurologia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete; “Servicio de Neurologia. Hospital
General de Albacete; *Servicio de Neurologia. Hospital General de Almansa.

Resumen

Objetivos: La arteritis de células gigantes (ACG) es una forma de vasculitis que afecta
principalmente a rama extracraneales de la arteria carétida interna (ACI) y externa (ACE),
especialmente la arteria temporal. Los sintomas mas frecuentes incluyen cefalea y trastorno visual.

Material y métodos: Se presenta el caso de un varén de 88 afos, con HTA y EPOC, con cuadro de
15 dias de evolucién de cefalea progresiva, claudicacién mandibular y debilidad generalizada. No
asociaba sintomas visuales o fiebre. La exploracién neuroldgica fue normal. Al segundo dia de
hospitalizacion presenté aumento del tamaiio lingual con intenso dolor, dificultad para tragar y
coloracion violacea de la punta de la lengua.

Resultados: En la analitica urgente se objetivé aumento de reactantes de fase aguda, con PCR 244
mg/dl (0-5) y VSG 70 (1-20). El estudio doppler de troncos supraadrticos evidencio un signo del halo
extenso afectando a las ramas de la ACE, especialmente ambas arterias temporales y mandibulares,
sin implicacién de ACIs ni oftalmicas. Con la sospecha diagndstica de ACG se inici¢ tratamiento de
forma precoz con metilprednisolona 1 mg/kg/dia IV. Sin embargo, dada la rapida progresion del
edema lingual, el paciente requirié intubacién nasotraqueal y desarroll6 una neumonia asociada a
ventilacion mecdnica, falleciendo posteriormente en planta de hospitalizacion.

Conclusion: La necrosis lingual es una afectacién rara y con prondstico desfavorable, de la arteritis
de células gigantes. Debe sospecharse en pacientes con signo del halo extenso en las ramas de la
ACE, asi como por la aparicion sintomas locales sugestivos de isquemia, como dolor e inflamacion
lingual.
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