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Resumen

Objetivos: La neuromodulacion es una opcidn de tratamiento importante para los pacientes con
epilepsia focal farmacorresistente, especialmente cuando la cirugia resectiva estd descartada. Se
presentan los resultados del anélisis de dos ensayos clinicos prospectivos con un nuevo sistema
implantado de estimulacién cortical (“EASEE®”, Precisis), que se utilizd por primera vez en esta
poblacion.

Material y métodos: 33 pacientes (18-75 afos, 45% mujeres) participaron en los ensayos EASEE-II
y PIMIDES-I. Se les implantaron un electrodo subgaleal sobre la region del foco epiléptico (15
temporales, 9 frontales, 9 sobre otras areas) y un estimulador en la region toracica. La estimulacion
consistia en una combinacion de estimulacion AC intermitente y estimulacion pseudo-DC. El criterio
principal de valoracion fue el efecto de la estimulacion sobre la frecuencia de las convulsiones en el
mes 6 en comparacion con el valor inicial previo a la implantacion. La seguridad se evaluo a los 8
meses después de la implantacion.

Resultados: En total, el 53% (1C95%: 34,74-70,91%) de los pacientes respondieron con una
reduccién = 50% en la frecuencia de las convulsiones. En el mismo periodo, se mostré una
reduccion mediana de las convulsiones del 52% (p < 0,001). Se observo una reduccion en la
frecuencia para todos los tipos de convulsiones focales. No se informaron eventos adversos graves
relacionados con el dispositivo o el procedimiento.

Conclusién: La estimulacién focal de la corteza con el sistema EASEE® es significativamente eficaz
para reducir la frecuencia de las convulsiones en pacientes con epilepsia focal farmacorresistente.
La tolerabilidad fue excelente. Los resultados sugieren que este tratamiento ofrece una opcién
prometedora.
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