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Resumen

Objetivos: La neurdloga britanico-irlandesa Anita Harding (1952-1995) codescubri6 la conexion
entre la mutacion del ADN mitocondrial y la enfermedad humana.

Material y métodos: Se ha revisado su biografia y publicaciones.

Resultados: Se caso con 25 anos con el profesor PK Thomas al que conocié como residente en el
Royal Free Hospital Medical School de Londres. Fue la primera (con Ian Holt y John Morgan-
Hughes) en identificar la mutacion del ADN mitocondrial en enfermedades humanas, como el
sindrome de Kearns-Sayre y también codescubrid el concepto de heteroplasmia tisular del ADN
mitocondrial mutante. Identificé repeticiones de trinucledtidos en enfermedades neuroldgicas
degenerativas, como la enfermedad de Huntington. Publicé en 1984 “The Hereditary Ataxias and
Related Disorders", otros dos libros y mas de 200 articulos. Establecid, conjuntamente con la Dra.
Mary Davis, uno de los laboratorios mas grandes para el andlisis molecular de trastornos
neurogenéticos en el Reino Unido y ayudd a que otras neuroélogas pudieran desarrollar su carrera
cientifica. Muri6 a los 42 afios.

Conclusion: Era una neurdloga brillante y una investigadora practica, que en solo 10 afos hizo
grandes aportaciones a la neurogenética. No creia en los techos de cristal. Decia que te tratan como
tl esperas ser tratado.
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