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Resumen

Objetivos: Las demencias afectan a las multiples capacidades cognitivas afectando la vida del
paciente en todos sus planos, y cuando estas afectan a profesionales del arte, podemos tener una
vision directa de la evolucion de la enfermedad en su obra, como en el caso del pintor William
Utermohlen.

Material y métodos: William Utermohlen fue un pintor estadounidense de la segunda mitad del
siglo XX que fue diagnosticado de enfermedad de Alzheimer en 1995 a los 61 afios de edad. Desde
entonces dedicé su obra fundamentalmente a los autorretratos, género que habia abordado
previamente y cuya evolucion nos permite ver reflejada su enfermedad.

Resultados: El deterioro de sus capacidades cognitivas en su obra, parece iniciarse a nivel parietal,
predominando la afectacion visuoespacial en los primeros anos de enfermedad, con cambios en la
proporcion de relaciones de su rostro y de otros objetos, fallos en la perspectiva o en la composiciéon
por planos. A medida que avanza su enfermedad se hace evidente su extension a otras areas como
en la simplificacién de los colores por afectacion occipital, o en la pérdida de expresividad por
afectacion limbica. Los tltimos autorretratos muestran un rostro completamente desfigurado, que
hacen irreconocible al pintor tras 5 afios desde el diagndstico.

Conclusion: El analisis de la obra de artistas con enfermedades neuroldgicas por profesionales de
los campos de la neurociencia y del arte, nos aporta datos sobre la neuropsicologia alejados del
abordaje instrumentalizado de tiempos actuales, y nos otorga la vision directa del enfermo frente al
reflejo obtenido por parte de un examinador.
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