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Resumen

Objetivos: El objetivo de esta presentación es exponer los resultados favorables que tiene el
tratamiento de los pacientes que acuden a un centro de día con el objetivo de mejorar, ya que han
sido catalogados como crónicos por tener muchos de ellos más de 1 año de evolución.

Material y métodos: Se realizó un análisis retrospectivo de la escala FIM/FAM de los pacientes que
acuden al Centro de Día del centro Lescer desde su primer año hasta la actualidad, se extrajeron
porcentajes de evolución/involución de las distintas áreas y se analizaron.

Resultados: Se observó una mejora significativa en varias áreas de la escala FIM/FAM de algunos
usuarios, demostrando que un enfoque rehabilitador en pacientes crónicos con daño cerebral
adquirido puede llevar a una mayor funcionalidad.

Conclusión: Los centros de día son espacios donde los usuarios pueden beneficiarse de realizar
actividades terapéuticas en un entorno seguro y constante, donde la mejoría es una opción sin
importar el tiempo de evolución desde la lesión.


