Neurology Perspectives. 2023;3(S1):508

NEUROLOGY
PERSPECTIVES

Ry’

Neurology perspectives

19314 - éCuél es el ratio Optimo de prescripcién de ANTICUERPOS anti-CGRP por
100.000 habitantes en centros con Unidad de cefalea o consulta monografica de
cefaleas? Estimacién del consorcio Galca-Only y Frema-Only

Obach Baurier, V.'; Andrés Lépez, A.>; Lozano, A.’; Figueroa, A.*; Layos, A.*; Figueroa [figuez, A.°; Sdnchez
Soblechero, A.’; Alvarez Marifio, B.’; Iglesias, F.’; Rubio, L.”; Peinado, M.?; Recio, M.’; Portillo Lépez, R.’; Gil
Luque, S.°; Gonzdlez Osorio, Y."; Sierra Mencia, A."’; Aranceta, S.""; Cuadrado, E.”*; Fabregat, N.'; Marco, T.';
Ferndndez Ferndndez, S.'; Moreira, A."”; Rizo, A.'; Pola, N.'; Viteri Agustin, N."’; Minguez, A."*; Ruibal, M.";
Bravo, A.’; Alvarez, R."; Rieco, N."’; Velasco, F."°; Ruisdnchez, A.”’; Echeberria, A."’; Kortazar, I.'*; Martin Bujante,
M."; Garcia Moncé, ].*; Garcia Azorin, D."

'Servicio de Neurologia. Hospital Clinic i Provincial de Barcelona; “Servicio de Neurologia. Hospital General de
Albacete; *Servicio de Neurologia. Hospital General Gregorio Marafién; ‘Servicio de Neurologia. Hospital Infanta
Elena; °Servicio de Neurologia. Hospital Universitario de Burgos; *Servicio de Neurologia. Hospital Rey Juan
Carlos; "Servicio de Neurologia. Hospital General de Villalba; 8Servicio de Neurologia. Hospital General de
Castelld; *Servicio de Neurologia. Hospital Reina Sofia; '°Servicio de Neurologia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid; "'Servicio de Neurologia. Hospital de Sabadell; **Servicio de Neurologia. Hospital del Mar; *Servicio
de Neurologia. Hospital Urduliz; '*Servicio de Neurologia. Hospital Donostia-Donostia Ospitalea; '’Servicio de
Neurologia. Hospital Universitario Central de Asturias; '°Servicio de Neurologia. Hospital Universitario de
Cruces; ""Servicio de Neurologia. Hospital Galdakao-Usansolo; *Servicio de Neurologia. Hospital Universitario de
Araba; "Servicio de Neurologia. Complejo Hospitalario de Navarra; *’Servicio de Neurologia. Hospital de Basurto.

Resumen

Objetivos: El tratamiento con Ac anti-calcitonin gene-related peptide (anti-CGRP) para el
tratamiento preventivo de la migrana fue aprobado en Espaiia en el 2019. La experiencia y logistica
de cada centro se ha ido consolidando. Analizamos la casuistica y ratio de nuevos tratamientos con
anti-CGRP en 2 amplios registros multicéntricos.

Material y métodos: Se solicité a los 20 centros con consulta monografica o unidad de cefalea del
Consorcio Galca-Only o Consorcio Frema-Only que aportasen los datos de prescripcion de novo de
anti-CGRP en los ultimos 3 meses (enero-abril 2023) y cuédl es su poblacién de referencia. Se calculd
el ratio anti-CGRP de novo al mes por 100.000 habitantes de cada centro.

Resultados: Se prescribieron 546 anti-CGRP de novo en los ultimos 3 meses en los 20 centros con
una poblacion de referencia de 6.361.500 habitantes. El ratio fue de 2,86 tratamientos al mes por
100.000 habitantes. Tres centros tratan a mas de 5 pacientes nuevos al mes por 100.000 habitantes.

Conclusion: El ratio 6ptimo de prescripcion de nuevos anti-CGRP por 100.000 habitantes no esta
establecido y depende de muchas variables, pero es razonable que sea superior a 3 casos al mes por
100.000 habitantes.
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