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Resumen

Objetivos: Demostrar la importancia de la neuroimagen de plexo en el diagndstico diferencial de las
variantes de CIDP.

Material y métodos: Presentamos dos pacientes con clinica subaguda y progresiva de debilidad y
déficit sensitivo asimétrico de extremidad superior de larga evoluciéon sugerentes de variantes de
CIDP.

Resultados: Paciente 1: mujer de 52 afios con clinica de 6 afios de evolucion de debilidad y
parestesias en musculatura dependiente de raices C8-T1 izquierdas. El ENG muestra datos de
plexopatia braquial izquierda incompleta. Se realiza RMN de plexo que muestra engrosamiento de
plexo braquial izquierdo homogéneo, asi como antiganglidésidos positivos. Se establece el diagndstico
de variante focal de CIDP y se inicia tratamiento con inmunoglobulinas IV periddicas con mejoria.
Paciente 2: varén de 19 aflos con clinica de 1 afio de evolucion consistente en disartria, debilidad y
parestesias en 42 y 52 dedo de mano derecha, junto con arreflexia universal y fasciculaciones
linguales exploratorias. El ENG muestra datos sugerentes de PNP sensitivomotora y desmielinizante
con bloqueos en sitios inhabituales. La RMN de plexo muestra afectacion bilateral asimétrica. Se
establece el diagndstico de variante multifocal de CIDP y se inician inmunoglobulinas ineficaces,
replanteando el diagnostico; por lo que se solicita biopsia de nervio sural demostrandose asimetria
de fibras mielinicas interfascicular, compatible con MADSAM. Se inician megadosis de esteroides
con mejoria progresiva.

Conclusion: La imagen de plexo nos ayuda a caracterizar mejor las variantes de la CIDP en un
intento de adecuar la inmunoterapia de primera linea y su mantenimiento en el tiempo para evitar
recidivas.
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