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Resumen

Objetivos: Las crisis epilépticas musicogénicas tienen una prevalencia de 1/1.000.000 de personas.
Se ha descrito la presencia de autoanticuerpos anti-GAD asociada a este tipo de epilepsia.
Presentamos una paciente con crisis desencadenadas por la música y positividad para anti-GAD.

Material y métodos: Mujer de 52 años en estudio por 2 crisis de inicio focal secundariamente
generalizada. En el año previo varios episodios de clonías en párpado y brazo derechos precedidas
de aura epigástrica ascendente. Se trata con levetiracetam con empeoramiento posterior con 10-15
crisis al mes. Se pauta oxcarbazepina y se realiza video-EEG sin hallazgos. Mala evolución con crisis
sugestivas de origen funcional superpuestas y varias CTCG. La paciente refiere que muchas de las
crisis ocurren cuando escucha música que le gusta. Se realiza EEG de inducción con música que
resulta patológico durante crisis objetivada. Se solicita analítica con anti-GAD con valores positivos a
títulos altos. Actualmente en tratamiento con cenobamato con buena respuesta.

Resultados: TC craneal, punción lumbar con citobioquímica de LCR y RM craneal normales. Video-
EEG vigilia y EEG siesta sin anomalías epileptiformes. EEG de inducción con música se aprecia
enlentecimiento focal temporal derecho. Analítica de sangre con anticuerpos anti-GAD > 280.

Conclusión: Las crisis epilépticas reflejas musicogénicas son una entidad poco frecuente pero bien
descrita. Es importante descartar su asociación con anticuerpos anti-GAD, tanto en presencia de
encefalitis límbica u otros síndromes asociados a anti-GAD, como de forma aislada para su correcto
manejo.


