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Resumen

Objetivos: Presentar mediante una serie de casos diferentes sindromes derivados de la afectaciéon
vascular del talamo.

Material y métodos: Vardn de 60 afos, hipertenso, con cuadro subito de debilidad de miembro
inferior izquierdo. Mujer de 37 afios encontrada en su domicilio con bajo nivel de consciencia junto a
un blister de lormetazepam vacio. Glasgow 8, anisocoria arreactiva. Requiere intubacion. Varon de
56 afos con clinica de inestabilidad de la marcha, somnolencia, hemianopsia homdnima derecha y
paresia facio-braquio-crural derechas del despertar. Mujer de 86 afios con empeoramiento subito de
secuelas sensitivas de un infarto taldmico izquierdo previo. Varén de 74 afos, hipertenso, diabético,
obeso con clinica hemisensitiva y disartria subita.

Resultados: Todos los casos fueron ingresados para estudio de ictus agudo. Salvo en el caso de la
secuela sensitiva, la resonancia magnética confirmé al menos una lesion isquémica de caracter
agudo en el talamo, a la que se le atribuyo la clinica. En el caso de la mujer joven, la TC inicial
mostro lesiones isquémicas incipientes en ambos talamos, y durante el ingreso la paciente presento
hipersomnia diurna, oftalmoparesia compleja y alteraciones de memoria. En el resto la evolucion fue
favorable.

Conclusion: El tdlamo es una estructura compleja formada por multiples nucleos de sustancia gris
que a su vez estan conectados con diversas areas corticales y estructuras profundas. Las lesiones
por afectacion vascular aguda pueden presentar clinica muy diversa segin qué nucleos se vean
comprometidos. La recuperacion suele ser buena, aunque no es infrecuente desarrollar secuelas.
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