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Resumen

Objetivos: Las alucinaciones musicales (AM) son una manifestacion clinica poco conocida y
descrita, sin series previas neuroldgicas. Se aceptan como forma por desaferentizacion, no
placenteras, con sentido critico y progresivas. Su curso y naturaleza son heterogéneos: benignas y
bien toleradas o incisivas y ligadas al desarrollo de demencia. Describimos una serie retrospectiva
(2013-2023) de una consulta de neurologia general.

Material y métodos: 8 casos con variables clinicas, radioldgicas, neurofisioldgicas, evolucién y
diagndsticos (iniciales y en seguimiento). Comparamos resultados con los de la bibliografia
(PubMed).

Resultados: Todos de edad avanzada (70-91 afos) y con sordera neurosensorial (audifono). AM
formadas por repertorio musical propio, en silencio nocturno. Fueron de curso cronico. La mitad
bien toleradas en todo momento, con sentido critico, sin necesitar terapia con fairmacos. La otra
mitad no las toler¢ al inicio o en evolucion, carecian de sentido critico y necesitaron neurolépticos.
Entre los hallazgos destaca la presencia (3) de lesiones pontinas pequenias (RM craneal). En
seguimiento de 4 afos (mediana), la mitad progresaron a deterioro cognitivo con criterios de
demencia degenerativa tipo sinucleopatia (cuerpos de Lewy), dos con trastorno motor asociado. Un
50% no tuvieron evolucion desfavorable a demencia.

Conclusion: El estudio ensefia a reconocer una manifestacion clinica especifica. La mitad de
quienes las sufran tendran curso benigno, precisando solo informacién. Uno de cada dos
evolucionara a demencia tipo sinucleopatia, con formas iniciales de AM en general peor toleradas.
Este porcentaje es mas alto que el de la tnica serie amplia previa (Berrios), seguramente por su
origen psiquiatrico.
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