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Resumen

Objetivos: Realizar un reporte de caso de paciente con sintomatología del sistema nervioso central
tras administración de ozono.

Material y métodos: Mujer de 71 años con antecedentes médicos de hipertensión arterial, diabetes
mellitus tipo 2, con adecuado control metabólico, y enfermedad degenerativa articular de columna
lumbar. Debutó con cuadro de instauración brusca de cefalea bifrontal en trueno de intensidad
10/10, náuseas y vómitos. Su cuadro clínico inició de forma súbita tras administración epidural de
ozono, la cual se realizó en una clínica privada. Progresivamente, en el transcurso de las siguientes
12 horas, asoció torpeza de la mano derecha, desorientación y visión borrosa, por lo que consultó a
urgencias. A la exploración neurológica se objetivó bradipsiquia, hemianopsia homónima izquierda y
fuerza motora 4/5 en la mano derecha. Se realizó TAC craneal que descartó hemorragia
subaracnoidea o neumoencéfalo tras intervención. Se realizó RM cerebral que mostró
hiperintensidades en T2 FLAIR, sin restricción de la difusión, a nivel de giro precentral izquierdo e
interior del surco occipital transverso derecho. Se ingresó para monitorización y tratamiento
sintomático, con remisión completa de sintomatología en las siguientes 48 horas, al alta
asintomática. Se realizó RM cerebral a los 21 días, con desaparición de las lesiones descritas.

Resultados: La paciente presentó un cuadro clínico y radiológico compatible con encefalopatía
inducida por ozono (EIO).

Conclusión: Existen pocos reportes en la literatura sobre la EIO y el espectro de manifestaciones
clínicas es variado. Esta entidad debe ser tenida en cuenta en el diagnóstico diferencial de cuadros
neurológicos focales y administración reciente de ozono.


