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Resumen

Objetivos: La palinopsia se define como la percepcién constante de un estimulo visual incluso
cuando este ya ha desaparecido. Esta patologia se ha relacionado con tumores, malformaciones
vasculares, epilepsia o migrana entre otros. Existen en la literatura casos asociados al uso de
farmacos como, por ejemplo, el citrato de clomifeno.

Material y métodos: Presentamos un caso clinico de una paciente con palinopsia persistente tras
tratamiento de fertilidad con citrato de clomifeno.

Resultados: Mujer de 38 afos con antecedente iinicamente de asma, que presenta desde hace 4
anos sensacion de persistencia de imagenes de objetos en su campo visual incluso cuando estos ya
no estan presentes, asi como fotofobia ocasional. La paciente refiere que estos fendmenos visuales
comenzaron cuando terminé un tratamiento de fertilidad con citrato de clomifeno. Acudié en varias
ocasiones a consultas de oftalmologia con campimetrias y fondo de ojos normales desde donde se
deriva a nuestras consultas. En consulta de neurologia presenta un examen neuroldgico sin focalidad
y se realiza resonancia magnética en la que el Uinico hallazgo destacable es una anomalia del drenaje
venoso en el 16bulo frontal izquierdo como hallazgo incidental. Finalmente, ante la normalidad de las
pruebas, se establecio el citrato de clomifeno como causa de la palinopsia.

Conclusion: La palipnosia por citrato de clomifeno es un efecto secundario que puede llegar a ser
permanente para las mujeres que lo toman. Mas estudios son necesarios para clarificar el
mecanismo de accion que lo produce y asi evitar este efecto adverso por los profesionales que
receten dicho farmaco.
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