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Resumen

Objetivos: Evaluar el constructo multidimensional de apatia (apatia ejecutiva, apatia emocional y
apatia conductual) en la enfermedad de Huntington (EH). Analizar la relacidon/disociacion de dichas
dimensiones con la depresion, asi como con otros determinantes sociodemograficos, clinico-
neuroldgicos y neuropsicoldgicos.

Material y métodos: Se evaluaron 30 pacientes con EH y 30 sujetos control mediante la Escala de
Apatia Dimensional (DAS). Ademas, se aplicé la Escala de Hamilton para la Depresién (HDRS), asi
como una bateria neuropsicoldgica abreviada compuesta por el test MocA, el test de Stroop, el Test
del Trazado (TMT), pruebas de fluidez verbal y una tarea Go-no Go.

Resultados: Los pacientes con EH, que no mostraron signos de deterioro cognitivo ni depresion,
presentaron signos estadisticamente significativos (p < 0,05) de apatia ejecutiva y apatia emocional,
pero no de apatia conductual. El estado afectivo-emocional result6 ser la variable mas determinante
en los tres subtipos de apatia, matizada, en el caso de la apatia emocional, por el sexo y, en el caso
de apatia conductual, por el estado cognitivo (MoCA y fluidez verbal) y el estado motor (UHDRS).

Conclusion: La DAS es una herramienta tutil para caracterizar las dimensiones de la apatia en la
EH, las cuales estan determinadas por variables afectivo-emocionales, cognitivas y
sociodemograficas.
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