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Resumen

Objetivos: El objetivo es encontrar biomarcadores metabólicos y lipídicos plasmáticos relacionados
con las características ecográficas de la placa aterosclerótica y que puedan diferenciar a los
pacientes con estenosis carotídea sintomática (PS) de los pacientes asintomáticos (PA).

Material y métodos: Se incluyeron pacientes consecutivos con estenosis carotídea revascularizada
para el análisis no-dirigido metabolómico y lipidómico de biomarcadores plasmáticos. Se
compararon los pacientes con PS y PA, y los pacientes con placa vulnerable ecográfica según la
clasificación Gray-Weale (PV) vs. placa no vulnerable (PNV).

Resultados: Se analizaron 174 pacientes: 78 (44,8%) PS vs. 96 (55,2%) PA y, 68 (39,1%) PV vs. 105
(60,4%). Los pacientes con PS fueron significativamente mayores mientras que los PA tuvieron una
mayor proporción de dislipemia. En el estudio del perfil metabólico/lipídico se identificaron 28
lípidos y 25 metabolitos expresados diferencialmente en el análisis no-paramétrico, FDR < 0,05. En
la comparación entre PV y PNV, se observó una mayor proporción de FRV en el grupo PNV. En el
estudio del perfil metabólico/lipídico no se encontró ninguna molécula que se expresara
diferencialmente.

Conclusión: Hemos descrito un perfil ómico que diferencia los pacientes con PS de los pacientes
con PA. Sin embargo, no encontramos un perfil de vulnerabilidad de placa ecográfica.


