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Resumen

Objetivos: Estudiar la relacion entre los moduladores de los receptores de la esfingosina-1-fosfato
(S1PR) y la enfermedad por el virus del papiloma humano (VPH).

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo descriptivo monocéntrico realizado sobre
el total de pacientes tratados con moduladores de los S1PR en la Unidad de Esclerosis Multiple de
nuestro centro. La recopilacion de datos se realizé desde octubre de 2015 hasta junio de 2024 y se
ha obtenido mediante la revision de las historias clinicas de todos los pacientes tratados con este
grupo farmacolégico en nuestro centro.

Resultados: Las lesiones por VPH aparecieron a los 4 anos de media (DE = 2,40, rango 0,58-8,67).
13/17 pacientes habian llevado tratamiento inmunomodulador o inmunosupresor previo. 15/16
pacientes presentaban linfopenia en el momento del diagndstico por VPH: media 746,0

(DE = 348,96, rango 360-1.690). 14/16 pacientes presentaron lesiones cutaneas y 4/16 lesiones en
cérvix (1 HSIL y 3 LSIL). No carcinomas escamosos. Ninguno en orofaringe. Se retir¢ el tratamiento
a 11 pacientes (64,7%) por diversos motivos (lesiones VPH, otros efectos adversos o actividad EM)
con desaparicion/mejoria en 6/9 casos y empeoramiento en el 0%. Se vacuno a 7 pacientes con
Gardasil 9 (41,9%), con mejoria en 5/7 casos. Solo 1 paciente presentaba vacunacion previa.

Conclusion: Importancia del estudio exhaustivo VPH multidisciplinar en estos casos. La retirada del
S1P puede suponer una mejoria o la eliminacion de las lesiones. Utilidad vacunacién VPH.
Necesidad més estudios en este sentido.
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