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Resumen

Objetivos: Determinar patrón anormal de conectividad funcional cerebral y del funcionamiento de
redes neuronales en pacientes con alteraciones cognitivas pos-COVID.

Material y métodos: Se seleccionaron pacientes que habían sufrido COVID con o sin alteraciones
cognitivas. A todos los pacientes se les realizó un registro EEG de 64 canales en reposo y una
batería de pruebas neuropsicológicas. Aquellos pacientes con alteraciones cognitivas demostradas
fueron incluidos en el grupo patológico y los otros formaron el grupo control.

Resultados: Participaron 145 pacientes. Se incluyeron en el estudio 95 pacientes a los que se les
pudo realizar EEG. De ellos, 47 con alteraciones cognitivas y 48 controles. Se observaron diferencias
significativas, fundamentalmente en las bandas theta y alfa en el grupo patológico comparado con el
grupo control, afectando conexiones inter e intrahemisféricas entre regiones frontales y parietales
de predominio derecho. El análisis de redes neuronales mostró relevancia de nodos frontales y
temporales anteriores en toda la red. Algunas de estas alteraciones correlacionaron con variables
cognitivas, en particular con resultados de atención y memoria visual.

Conclusión: Las alteraciones cognitivas pos-COVID, afectando fundamentalmente a la atención y
algunas modalidades de memoria, se asocian a disrupción de la conectividad funcional en redes
atencionales frontoparietales en bandas theta y alfa así como a relevancia de nodos frontales y
temporales anteriores de toda la red cerebral.


