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Resumen

Objetivos: El objetivo de este estudio fue disefar una ribrica a modo de inventario para validar la
fiabilidad del contenido audiovisual para personas mayores.

Material y métodos: La herramienta inicial diseflada por un grupo de expertos de 13 items paso
por el proceso de evaluacion con un comité de jueces expertos externos, siendo la version final
compuesta por 8 items. Para la obtencién de la puntuacion final se basa en un sumatorio ajustado.
Se cre6 un Excel para su valoracion arrojando resultados de nada fiable, poco fiable, fiable y muy
fiable.

Resultados: Como resultado del presente trabajo, tenemos la creacion de una aplicacion de
medicion de la fiabilidad del contenido audiovisual para personas mayores, la cual permite a esta
poblacion determinar si la informacién que se encuentra en RRSS, internet, u otros foros, es nada
fiable, poco fiable, fiable o muy fiable.

Conclusion: Este tipo de herramientas deberian ser incluidas en los principales motores de
contenido a modo de un sello basado en el cddigo del seméaforo para poder ser empleados en la
practica clinica diaria.
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