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Resumen

Objetivos: Revisar los casos de los pacientes tratados con terapias CAR-T (chimeric antigen
receptor T-cell therapy) y BiTE (bispecific T-cell engager) en nuestro centro que presentaron
complicaciones neurológicas y las diferencias entre ambos tratamientos.

Material y métodos: Se recogieron datos clínicos y demográficos de los pacientes tratados con
terapias CAR-T y BiTE hasta mayo de 2024 mediante revisión de historia clínica electrónica.

Resultados: El estudio incluyó 30 episodios de complicaciones neurológicas en 29 pacientes, 20
tras CAR-T y 10 tras BiTE. Un paciente presentó complicaciones neurológicas tras recibir ambos
tratamientos. 15 pacientes eran varones, con una edad mediana de 60 años (rango intercuartílico
44,75-67). La mayoría de pacientes presentaron síntomas característicos de ICANS (28/30). Además
hubo 3 casos de neuropatías craneales (2 en CAR-T, uno en BiTE) y 1 caso de mielitis en el grupo
BiTE. La mediana de tiempo entre la infusión y aparición de clínica neurológica fue 7 días (RIC
4-11,5). 17 episodios requirieron ingreso en UCI (11 CAR-T y 6 BiTE). En 4 pacientes tratados con
CART y en 1 tratado con BiTE se produjo una recurrencia de la clínica neurológica. No encontramos
diferencias estadísticamente significativas en las características clínicas entre ambos grupos.
Fallecieron 9 pacientes (3 CART vs. 6 BiTE) en el seguimiento.

Conclusión: Los pacientes con CAR-T y tratados con BiTE presentan complicaciones neurológicas
de características similares.


