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Resumen

Objetivos: La causa mas comun de parkinsonismo secundario es la farmacoldgica. No obstante,
cualquier disrupcién de la via nigroestriatal dopaminérgica, como una lesion vascular o tumoral,
puede causar parkinsonismo. Estas formas secundarias siempre se deben considerar en el
diagndstico diferencial, ya que a menudo requieren un manejo terapéutico especifico y, en algunos
casos, pueden ser reversibles.

Material y métodos: Descripcién de un caso clinico de parkinsonismo secundario a una fistula
arteriovenosa.

Resultados: Presentamos el caso de una mujer de 69 afos que desarroll6 de manera progresiva un
temblor postural asimétrico, con un componente reemergente y de reposo, acompanado de un
sindrome rigido-acinético y un trastorno de la marcha. La paciente no tenia sintomas prodrémicos de
sinucleinopatia. El DAT-SCAN mostraba una minima asimetria del putamen derecho. La resonancia
magnética craneal objetivaba una fistula arteriovenosa dependiente de las ramas de la arteria
carotida externa con drenaje al sistema venoso profundo y superficial. La angiografia confirmo el
diagnostico. El tratamiento endovascular de la fistula comport6 una clara resolucién de los sintomas
parkinsonianos, pasando de una escala UPDRS III de 26 puntos a 0. Por lo tanto, se oriento el caso
como parkinsonismo rigido-acinético-tremorico probablemente secundario a fistula arteriovenosa.

Conclusion: Este caso describe una causa poco comun de parkinsonismo secundario, la fistula
arteriovenosa, con pocos casos descritos en la literatura. Sugerimos la estasis venosa como causa de
la disfuncién de la via dopaminérgica, reflejada en las anomalias del DAT-SCAN. Destacamos la
importancia de descartar causas reversibles de parkinsonismo, dado que el tratamiento precoz
puede comportar la resolucion de los sintomas.
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