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Resumen

Objetivos: Explorar cómo la copatología de la enfermedad de Alzheimer (EA) afecta en el patrón de
neurodegeneración cortical de los pacientes con la enfermedad de Parkinson (EP) y deterioro
cognitivo (DC). Utilizamos el p-tau217 plasmático para estudiar el efecto de la copatología de la EA
sobre el hipometabolismo cortical en FDG-PET en una cohorte bien caracterizada de pacientes con
EP y DC.

Material y métodos: Se incluyeron 61 pacientes con EP y DC (26 con DC leve y 35 con demencia) y
53 pacientes con EP y cognición normal (EP-CN). Todos los pacientes se sometieron a un análisis de
biomarcadores en sangre y a un estudio de FDG-PET. Los niveles de p-tau217 plasmático se
midieron utilizando Simoa (ALZpath), y los pacientes se clasificaron como p-tau217(+) y p-tau217(-)
utilizando un umbral de 0,4 pg/ml. Se genotiparon los alelos APOE4 y se evaluaron los patrones de
hipometabolismo cerebral.

Resultados: En comparación con los pacientes EP-DC-p-tau217(-), los pacientes clasificados como
EP-DC-p-tau217(+) (N = 18) mostraron una mayor prevalencia de APOE4 (55 vs. 16%, p = 0,02). En
comparación con los pacientes EP-CN, tanto los pacientes EP-DC-p-tau217(-) como los EP-DC-p-
tau217(+) mostraron un hipometabolismo significativo en áreas posteriores-occipitales, temporales y
frontales, aunque el hipometabolismo en pacientes EP-DC-p-tau217(+) fue considerablemente más
extenso, especialmente en áreas temporoparietales asociados con la EA.

Conclusión: La presencia de la copatología de la EA en la EP-DC se asoció a un patrón de
neurodegeneración más similar a la EA. Los biomarcadores como ptau217 podrían facilitar la
detección clínica de la copatología de la EA en pacientes con EP.


