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Resumen

Objetivo docente: Conocer las complicaciones habituales de la diverticulitis aguda y describir los
hallazgos radioldgicos en las diferentes técnicas de imagen para su correcto diagndstico.

Revision del tema: La enfermedad diverticular del colon es una entidad con elevada prevalencia en
los paises de mayor desarrollo, estimandose hasta en un 80% en mayores de 85 anos. El sigma es la
localizacion més frecuente de los diverticulos (95%) aunque puede estar implicada cualquier region
del colon. El 10-35% de los pacientes que tienen diverticulos tendran algin episodio de diverticulitis
y de estos hasta un 25% asociado a complicaciones. Las mas frecuentes son hemorragia,
obstruccidn, perforacion, absceso y fistula. El diagnostico de las complicaciones a menudo se realiza
al tiempo que la propia diverticulitis por lo que establecer al inicio del cuadro clinico el grado de
afectacion es importante para establecer un adecuado plan terapéutico. La tomografia
computarizada (TC) es la técnica mas 1til y que mas informacion nos va a ofrecer, especialmente en
el paciente urgente; en cuanto a localizacion, grado de afectacién y la existencia de complicaciones
asociadas. No obstante existen otras técnicas (ecografia, enema opaco, resonancia magnética)
relevantes, al inicio y en la evolucidn de la enfermedad tanto en su manejo diagnédstico (fistulas,
abscesos) como terapéutico (obtencion de material para cultivo, colocacion de drenajes).

Conclusiones: El diagnostico de la diverticulitis y sus complicaciones exige un conocimiento amplio
de las técnicas diagndsticas a nuestro alcance asi como de la historia natural de la enfermedad y las
formas de presentacion.

See front matter © 2014 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



