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0 - Fracturas de codo en la edad pediatrica: diagndstico por radiologia simple
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Resumen

Objetivo docente: Revisar las particularidades anatomicas del codo en la edad pediétrica y los
mecanismos de fractura mas frecuentes. Describir las claves diagndsticas de estas fracturas por
radiologia simple.

Revision del tema: Las fracturas de codo son las fracturas mas frecuentes en la edad pediatrica. La
radiologia simple es la prueba de imagen de eleccidn en estos casos. No obstante, el diagndstico
radioldgico de las mismas puede resultar dificultoso, debido a los cambios anatdmicos constantes del
esqueleto en desarrollo y la sutileza de algunos hallazgos radioldgicos. La evaluacién radioldgica del
codo pediatrico requiere por tanto un conocimiento de su anatomia durante el crecimiento, asi como
de los principales mecanismos de fractura en estas edades. En esta presentacion, revisamos la
anatomia radioldégica del codo, los mecanismos de fractura y las proyecciones radioldégicas mas
importantes. Ademas discutimos las claves diagnosticas de estas fracturas, recalcando los aspectos
esenciales a tener en cuenta en la interpretacion sistematica de las imégenes radioldgicas. Estos
puntos basicos incluyen: Derrame articular: hallazgos en radiografia simple y su valor diagndstico.
Alineacion 6sea: angulos y otras medidas. Nucleos de osificacién: morfologia y secuencia de
aparicion. Lineas de fractura: tipos de fractura mas frecuentes.

Conclusiones: Las fracturas de codo son las mas frecuentes en la edad pediatrica. La evaluacion
radioldgica de estas fracturas requiere un conocimiento de la anatomia en desarrollo y los
mecanismos de fractura, asi como de los hallazgos radioldgicos clave.
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