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Resumen

Objetivo docente: Describir los hallazgos radioldgicos aportados por la ecografia y la TC que
ayudan en el manejo de los pacientes pediatricos que han sufrido un traumatismo abdominal
cerrado.

Revision del tema: Las caracteristicas anatomicas del nifio (mayor tamafo relativo de las visceras
sdlidas, menor grasa perivisceral o mayor elasticidad de la pared abdominal) le predisponen a una
gran variedad de lesiones y a particulares mecanismos de lesion, siendo en ocasiones dificil de
identificar el mecanismo exacto. El objetivo prioritario en el manejo inicial de este tipo de pacientes
es determinar si existe lesién abdominal y los objetivos secundarios si la inestabilidad hemodinamica
es secundaria a sangrado abdominal y si se requiere tratamiento conservador o quirargico. La
ecografia es la prueba de imagen de eleccion inicial siempre que se realice precozmente y por
personal experimentado; tiene alta sensibilidad y especificidad en la deteccion y seguimiento del
hemoperitoneo y es muy util para detectar lesiones de visceras macizas y seguimiento del
tratamiento conservador. la TC es la prueba que proporciona mas informacion; define la localizacion
y magnitud de las lesiones viscerales, ayuda en la deteccion de aire extraluminal y detecta lesiones
vasculares.

Conclusiones: En el contexto del cuadro clinico y exploracion fisica y analitica del paciente
traumatizado, las técnicas de imagen juegan un papel importante en la deteccion de la lesion
abdominal, asi como en la valoracién de su extension y en el diagndstico del mecanismo de la misma.
Asimismo, son fundamentales (especialmente la ecografia) en el seguimiento del paciente que
requiere un tratamiento conservador.
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