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Resumen

Objetivo docente: La pancreatitis enfisematosa es una complicacién infrecuente y severa de la
pancreatitis aguda. Conviene recalcar la importancia de la tomografia computarizada (TC) para el
manejo clinico, diagnostico y emplear el tratamiento mas adecuado (antibioterapia sistémica,
drenaje o necrosectomia).

Revision del tema: La pancreatitis enfisematosa se produce como consecuencia de una obstruccion
del conducto pancreéatico con liberacion de enzimas hacia el intersticio glandular. La etiologia puede
ser idiopatica, o deberse mas frecuentemente a pancreatitis aguda complicada, abscesos
intraabdominales o fistulas entéricas. Bacterias tales como Escherichia coli, Staphylococcus,
Streptococcus, Klebsiella y Pseudomonas, producen diéxido de carbono y nitrégeno secundarios a la
fermentacion de la glucosa, lo que condiciona la formacién de gas intra y/o peripancreatico. En el
estudio tomogréfico, el padncreas suele presentar una morfologia globulosa, de contornos desflecados
y mal definidos, con presencia variable de liquido, y multiples colecciones organizadas con
abundante gas peripancreatico y retroperitonal. El analisis de los resultados aplicando los criterios
de Atlanta y el score obtenido en la escala de Balthazar permiten establecer el indice de severidad y
necrosis glandular. El tratamiento suele realizarse mediante desbridamiento quirdrgico a través de
una necrosectomia con yeyunostomia temporal de alimentacion.

Conclusiones: Las infecciones enfisematosas abdominales suelen tener mal prondstico y elevada
tasa de mortalidad, por lo que un diagndstico temprano y un tratamiento eficaz son primordiales en
el manejo de esta patologia. La TC se considera la técnica de eleccion, permitiendo localizar la
extension del proceso y realizar el seqguimiento evolutivo. Técnicas quirtrgicas de derivacion, como
la quistogastrostomia con prétesis o necrosectomia, suelen ser los tratamientos empleados en casos
potencialmente graves.
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