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Resumen

Objetivo docente: Revisar las indicaciones establecidas de las diferentes pruebas de imagen
utilizadas en el diagndstico de tumores neuroendocrinos. Evaluar los detalles técnicos para
optimizar las exploraciones. Establecer un algoritmo actualizado en el diagnostico, estadificacién y
seguimiento de pacientes con esta patologia. Valorar la aportacion y la utilidad de los nuevos
radiotrazadores de imagen molecular PET-TC (18F-DOPA; 68GA-DOTA-TOC).

Revision del tema: Se revisan los articulos publicados en la literatura sobre el manejo de los
tumores neuroendocrinos y las guias y recomendaciones actualizadas hasta 2014, mediante sistema
de alerta de Google scholar, Google scholar y Pubmed, incluyendo Nordic Guidelines y SEOM
clinical guidelines de 2014 sobre el diagnéstico y tratamiento de tumores neuroendocrinos. Se
resume y discute la informacidn revisada. Se revisan las indicaciones de las diferentes pruebas de
imagen en el diagnostico del tumor primario en funcién de la sospecha clinica, estadificacion inicial
TNM, seguimiento, evaluacidén y monitorizaciéon de respuesta a tratamiento. Se establecen los
criterios para evaluacién de respuesta/progresion radioldgica. Se define un algoritmo diagnostico
especifico de tumores neuroendocrinos en funcién de la revision de la literatura, incluyendo las
posibles futuras indicaciones de los nuevos radiotrazadores de imagen molecular PET-TC.

Conclusiones: Los TNE son un grupo heterogéneo de neoplasias con caracteristicas
histopatoldgicas comunes, que resultan de dificil caracterizacién por imagen. Establecer un
algoritmo en el diagnéstico, estadificacion, seguimiento y monitorizacion de pacientes con TNE
resulta imprescindible para la optimizacion de las diferentes pruebas. Conocer la utilidad de los
nuevos trazadores de imagen molecular PET-TC contribuye a potenciar la sensibilidad diagnostica.
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