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Resumen

Objetivos: Comparar el nuevo modelo de lectura PI-RADS version 2 (PI-RADS V2) versus el modelo
subjetivo de puntuacion Likert para la clasificacidn de las lesiones prostaticas utilizando RM
multiparamétrica (RMmp) prostatica 3 T.

Material y métodos: Sesenta y un pacientes fueron sometidos a RMmp 3 T (secuencias T2, difusion
y dindmicas contrastadas) antes de la realizacion de biopsia prostética endorrectal fusién guiada.
Todos los pacientes tenian antecedentes de biopsia previa negativa y sospecha de cancer prostatico.
Dos lectores con un 1 afno de experiencia en RM prostatica clasificaron en consenso la lesién indice
segun el modelo PI-RADS 2 V del sistema y el modelo Likert (rango, 1-5). Los lectores desconocian
los datos clinicos y anatomopatoldgicos. Cada lectura se correlaciono con los resultados histoldgicos.
La correlacion estadistica se obtuvo mediante la prueba de Mann-Whitney. Se calcularon las curvas
ROC (receiver operating characteristics) y los umbrales ptimos.

Resultados: Se detectd carcinoma prostatico en 29/61 (48%) de los pacientes. Se calculd la
sensibilidad/especificidad segun los siguientes umbrales: 86%/69% y 79%/78% para PI-RADS 2 V
puntuacion Gleason = 3 y = 4, respectivamente; 86%/50% y 72%/66% de Likert puntacion = 3y = 4,
respectivamente. Los resultados ROC mostraron mayor area bajo la curva para la lectura segun
modelo PI-RADS 2 V en comparacion con la lectura segun modelo Likert (p < 0,05).

Conclusiones: El nuevo modelo de lectura PI-RADS 2V permitié una categorizaciéon
significativamente mas precisa de las lesiones prostaticas comparado al modelo de lectura subjetivo
Likert, en lectores de limitada experiencia.
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