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Resumen

Objetivo docente: 1. Definir los principales sesgos cognitivos que perjudican la deteccién de
hallazgos y el razonamiento 16gico en el diagnostico por la imagen. 2. Identificar los contextos mas
propicios a estos sesgos cognitivos, proporcionando ejemplos extraidos de la experiencia profesional
de sus autores.

Revision del tema: El diagnostico por imagen se basa en la observacion y el razonamiento. Ambos
procesos son interdependientes, a veces casi simultaneos, pero no siempre eficaces. Existen muchas
formas de definir, clasificar y analizar los errores en radiodiagndstico. La bibliografia actual dedica
mucha atencion a los mecanismos cognitivos que fomentan el error en el diagndstico médico y en la
toma de decisiones clinicas. Denominamos sesgo al error sistematico que merma la eficacia de
nuestros procesos cognitivos. Aunque se han descrito mas de un centenar de sesgos o errores
cognitivos, sélo unos pocos son relevantes en el diagndstico por la imagen. Nuestro propdsito es
elaborar un catalogo de sesgos cognitivos en radiodiagndstico, aportando definiciones precisas y
ejemplos apropiados.

Conclusiones: Hemos definido los principales sesgos cognitivos en radiodiagnostico, mostrando
aquellos contextos que propician los errores en la practica asistencial. El conocimiento de dichos
sesgos representa probablemente un buen punto de partida para tratar de mejorar la exactitud de
nuestros diagndsticos.
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