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Resumen

Objetivo docente: Poner al dia el papel de la ética (bioética) en el &mbito de la radiologia para el
buen desarrollo de la practica profesional, teniendo en cuenta los nuevos retos presentes en el
desarrollo de la especialidad.

Discusion: Conviene aclarar, como primer paso, la verdadera naturaleza de la ética como
herramienta de mejora de la profesionalidad de los radidlogos y como medio de resolucion de los
conflictos de valores que se presentan en la practica diaria. La primera obligacién desde la ética es
"no danar" al paciente, el bienestar del paciente debe de estar siempre por encima del "interés
diagndstico" del radidlogo. Esta obligacion incluye el disponer de las técnicas, conocimientos y la
pericia necesarias para conseguir la mayor cantidad de informacién diagndstica con el menor dafio y
dosis de radiacidn para el paciente. La informacion veraz y comprensible al paciente y el respeto a
las decisiones de éste, tras un proceso de deliberacion conjunta, es la segunda obligacién del
profesional. La busqueda de la informacién diagndstica necesaria con la utilizacién de las técnicas
mas sencillas y econdmicas y con el menor grado de radiacion ionizante posible representa otra de
las obligaciones éticas desde un punto de vista de justicia y optimizacion de recursos. La relacion
cercana y respetuosa con el paciente debe formar parte de nuestra actividad diaria, incluyendo la
responsable asuncion de los posibles errores que se puedan cometer en la practica diaria y adecuada
informacién al paciente acerca de estos incidentes como medio de reparacién del dafio y evitacion
en muchos casos de largos y costosos procesos legales. La adecuada integracién de los radidlogos
con el resto de los profesionales médicos en sesiones conjuntas para el adecuado manejo de los
distintos problemas diagnosticos es asimismo una obligacion desde el punto de vista ético. La nuevas
técnicas de telerradiologia deben de mantenernos atentos para ser capaces de aprovechar las
nuevas oportunidades que nos brinda de acceso rapido y remoto, asi como la interconsulta
diagndstica, pero sin perder el principio basico de la radiologia centrada en el paciente y el
mantenimiento de la relacién personal con este, como medio de preservar nuestro papel de
profesionales médicos.
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