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0 - Anatomia y complicaciones posquirirgicas de la ligamentoplastia del ligamento
cruzado anterior valoradas mediante RM
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Resumen

Objetivo docente: Mostrar la anatomia postquirirgica de la ligomentoplastia del LCA y sus
complicaciones mas frecuentes.

Revision del tema: La ligamentoplastia del LCA es una técnica quirdrgica que sustituye un LCA
completamente roto por un injerto (alo-, autoinjerto o sintético, seguin la técnica empleada) en
pacientes jovenes o que independientemente de la edad tienen una importante actividad fisica
diaria. Conocer la semiologia RM de la ligamentoplastia bien posicionada y sus complicaciones es
una herramienta que ayuda al traumatologo a la valoracién integral de estos pacientes. La
valoracidén del posicionamiento de los tineles 0seos, la orientacidn, integridad y sefal de la plastia
en las distintas secuencias RM, las complicaciones propias de la plastia teniendo en cuenta el tipo de
plastia y tiempo de evolucion desde la intervencion y la patologia asociada que afecta a otros
elementos de la articulacion como meniscos, estructuras 6seas, LCP y ligamentos colaterales; son
items a tener en cuenta cuando nos enfrentamos a un estudio realizado en este tipo de pacientes. La
estrecha comunicacion con el traumatélogo, experto en la exploracion fisica, es fundamental para
realizar un buen diagndstico y para conseguir que confien en nuestros informes.

Conclusiones: Conocer la anatomia radioldgica mediante RM de la ligamentoplastia del LCA y sus
complicaciones es fundamental en la valoracién integral de los pacientes sometidos a esta
intervencion.
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