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0 - CLAVES PARA EL ESTUDIO POR IMAGEN DE LAS FRACTURAS DE COLUMNA
DORSOLUMBAR
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Resumen

Objetivo docente: Conocer la anatomia, epidemiologia y sistemas de clasificacion para el estudio
de las fracturas de columna dorsolumbar. Exponer las indicaciones de las técnicas de imagen para el
diagndstico de esta patologia y los principales hallazgos.

Revision del tema: Las fracturas vertebrales constituyen hasta el 6% de todas las lesiones dseas.
De ellas, las fracturas de la columna dorsolumbar son las méas frecuentes, siendo el segmento mas
afectado la unién dorsolumbar por razones anatémicas. Los sistemas de clasificacién han
evolucionado de forma importante en los ultimos afios. Los principales criterios de clasificacion
utilizados en la actualidad incluyen: la morfologia de la lesion, la estabilidad mediante la
determinacion de integridad del complejo ligamentoso posterior determinado por técnicas de
imagen y el estado neurolégico mediante valoracion clinica (clasificaciéon TLICS). Esta aporta una
buena aproximacion entre manejo quirirgico o conservador. La radiografia simple nos da
informacién rapida sobre si hay alguna lesion y supone una representacion de un segmento largo del
esqueleto axial. La TC tiene gran utilidad para examinar segmentos de columna que por razones
anatdmicas no pueden ser vistos y también para valorar la extension del traumatismo. El objetivo
principal de la RM es analizar la lesion de partes blandas, ligamentos o en caso de déficit
neuroldgico.

Conclusiones: Existen numerosos sistemas de clasificacion de esta patologia con sus ventajas y
limitaciones que debemos conocer. Entre ellos, el sistema TLICS es un sistema actual que combina
morfologia, estabilidad y estado neuroldgico. Es necesario realizar una descripcion sistematica y
morfoldgica de los hallazgos observados en la técnica de imagen utilizada.
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