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Resumen

Objetivo docente: Conocer las indicaciones y utilidad de las distintas técnicas de imagen
disponibles (radiografia simple, tomografia axial computarizada, resonancia magnética y medicina
nuclear) para el diagnostico y manejo de los pacientes con pie diabético y sus complicaciones.
Describir los principales hallazgos de imagen en resonancia magnética de la osteomielitis y la
osteoartropatia neuropatica (neuropatia de Charcot) aguda e identificar las caracteristicas que las
distinguen. Identificar los hallazgos mas significativos en resonancia magnética de la osteoartropatia
neuropatica cronica tanto de la asociada a infecciéon como de la no infectada.

Revision del tema: La diabetes mellitus es una entidad de alta prevalencia en nuestro medio con
numerosas complicaciones musculoesqueléticas, entre ellas las que constituyen la entidad clinica
conocida como pie diabético. El diagnostico clinico del pie diabético y sus complicaciones infecciosas
(ulceras, osteomielitis) y neuropaticas (osteoartropatia neuropatica tanto aguda como cronica)
conlleva en ocasiones gran dificultad por lo que las técnicas de imagen juegan un papel clave en el
diagnostico de la mismas.

Conclusiones: Las técnicas de imagen en la actualidad son imprescindibles para el diagnostico de
las entidades que constituyen el pie diabético. Técnicas como la radiografia simple pueden ser
normales en etapas iniciales de osteomielitis y la osteoartropatia aguda pero resultan una
herramienta de suma importancia para valorar la evolucion en la neuropatia crénica. La resonancia
magnética tiene una alta sensibilidad y especificidad en el diagndstico del pie diabético infectado,
asi como en el manejo sus complicaciones, ademas de jugar un papel fundamental en el
reconocimiento de la neuropatia en sus fases iniciales.
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