Radiologia. 2016;58(Espec Cong):1297

Radiologia

0 - Estudio por RM de los tumores de partes blandas en la mano. Revisién de los casos
de nuestro hospital

M. Simonet Redondo’, I. Santos Gémez', D. Martinez de la Haza’, A. Marin Cafete’, I. Puig Povedano’® y A.M.
Sdnchez Laforga’

'Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Sant Boi de Llobregat, Espafia. *Institut de Diagnostic per la Imatge, Hospital de
Bellvitge, Hospitalet de Llobregat, Espafia.

Resumen

Objetivo docente: Describir los tumores de partes blandas més frecuentes en la mano y sus
caracteristicas por RM basandonos en los casos diagnosticados en nuestro centro, desde octubre del
2010 a octubre del 2015.

Revision del tema: La RM es la técnica de eleccion para el estudio de las tumoraciones de partes
blandas. El diagnostico por imagen no siempre es concluyente, siendo el objetivo de la RM: valorar
la localizacién y tamafio de la lesion, relacion con otras estructuras y realizar un diagndstico
diferencial que ayude a un manejo posterior adecuado. Se han revisado 42 RM de mano solicitadas
en nuestro hospital en los ultimos 5 afios para estudio de tumoraciones de partes blandas. 15 fueron
hombres y 27 mujeres, con una media de edad de 50 anos. Se obtuvieron secuencias potenciadas en
T1 y T2, supresion grasa y en 33 casos, secuencias poscontraste. En todas ellas se confirmé una
lesion de partes blandas, sospechando malignidad en dos ocasiones. Las lesiones encontradas
fueron: tumores de células gigantes (11), tumores glomicos (6), quistes epidérmicos (5), tumores
vasculares (5), lipomas (4), fibromatosis (4), tumores neurogénicos (3), granulomas (2) y gangliones
(2), 36 de las cuales fueron intervenidas y confirmadas histolégicamente.

Conclusiones: En nuestra experiencia, todas las tumoraciones de partes blandas en la mano
estudiadas por RM correspondieron a seudotumores o tumores benignos, siendo el mas frecuente el
TCG, seguido del tumor glémico, quistes epidérmicos y tumores vasculares. La RM fue concluyente
en los TCG, lipomas, glomus, fibromatosis y granulomas, siendo indeterminada en el resto de
tumoraciones.
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