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Resumen

Objetivo docente: Valor de la ecografia en el estudio urgente de la patologia musculoesquelética.
Revisar los hallazgos ecograficos guia en los distintos grupos de patologia que permitan un
diagnostico rapido y precoz para facilitar la toma de decisiones terapéuticas en el servicio de
urgencias.

Revision del tema: La patologia musculoesquelética de la extremidad inferior constituye un
volumen importante de las consultas urgentes realizadas en nuestro hospital. En nuestra serie
clasificaremos los procesos urgentes en: origen postraumatico (fracturas, rupturas tendinosas o
ligamentarias completas vs parciales, hematomas, hernias), origen infeccioso (celulitis, fascitis,
piomiositis, osteomielitis y artritis séptica) u origen inflamatorio (sinovitis, enfermedades de
depdsito, metabolicas e isquemia muscular). Describiremos los hallazgos ecogréficos en cada una de
estas entidades, asi como el diagnostico directo mediante PAAF y el manejo terapéutico mediante
tratamiento percutaneo (abscesos, hematomas, seromas).

Conclusiones: La ecografia es una técnica eficaz, rapida y accesible que permite el estudio real de
la patologia musculoesquelética aguda en el servicio de urgencias. Aporta informacion que ayuda a
definir la actitud terapéutica (conservadora o quirdrgica), planificar el tipo de cirugia, indicar u
obviar estudios complementarios y por ultimo, valor prondstico. Ademas, en determinados casos
ofrece el diagnostico mediante puncidn y tratamientos percutdneos.
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