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Resumen

Objetivo docente: Exponer los factores que influyen en los patrones hipéxico-isquémicos cerebrales
en pediatria. Describir las caracteristicas en RM de las lesiones asficticas en nifios mayores. Exponer
la utilidad de las secuencias de espectroscopia y difusién en RM en su estudio.

Revision del tema: Los episodios hip6xico-isquémicos cerebrales son una causa de mortalidad y
discapacidad neuroldgica en pediatria. El estudio por imagen juega un papel fundamental en su
diagndstico y seguimiento. Las caracteristicas de las lesiones hipdxico-isquémicas varian segun la
maduracion cerebral dependiente de la edad o la duracion y severidad del episodio. En los nifios
mayores la localizacion de estas lesiones es diferente que en los lactantes, tanto en prematuros
como a término, y su instauracion dependera de la duracion de la anoxia. Cuando los nifios mayores
sufren hipoxia, isquemia o un paro respiratorio, la TC es la modalidad de imagen urgente mas
accesible a realizar, no obstante, la RM es la prueba mads indicada, no s6lo por su ausencia de
radiacion, sino por la posibilidad de aplicar secuencias que muestran alteraciones no visibles en la
TC. Realizamos una revision de las lesiones asficticas estudiadas mediante RM en los nifios con
edades comprendidas entre 2-12 afios valorados en nuestro hospital.

Conclusiones: La RM es la prueba de imagen mas adecuada para el estudio inicial y el sequimiento
de las lesiones hipoxico-isquémicas en edad pediatrica. Hemos de conocer las caracteristicas de
estas lesiones dependiendo de la edad y la extensién del episodio asfictico. Las secuencias de
difusion y espectroscopia nos aportan informacion temprana de su extension.
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