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Resumen

Objetivo docente: Estudio de la uretra y del reflujo vesicoureteral (RVU) en el nifio mediante
urosonografia miccional seriada (UMS) con contraste de segunda generacion y cistoureterografia
miccional seriada (CUMS), comparando ambos métodos de imagen y valorando la utilidad
diagndstica de la UMS respecto a la CUMS.

Revision del tema: En un periodo de 7 meses se realizaron UMS y CUMS en 15 pacientes cuyas
edades oscilaban entre 2 meses y 12 afios (mediana 9 meses). El motivo de estudio fue seguimiento
de valvulas de uretra posterior y/o RVU. Se realizé un estudio ecografico basal y, previo
consentimiento informado, se rellend la vejiga con una solucién formada por suero salino mezclado
con 1 ml de contraste de segunda generacion (Sonovue®, Bracco, Milan, Italia). Las imagenes se
obtuvieron tanto durante el llenado vesical como durante la miccion. Los resultados obtenidos con la
UMS fueron: uretra posterior dilatada (1), asociada a RVU unilateral o bilateral (3), solo RVU (8),
estenosis uretra posterior (1), y sin hallazgos relevantes (2). Con la CUMS los resultados fueron
similares excepto en 3 casos, en 2 de ellos con RVU bilateral solo se observaba RVU unilateral y en 1
no se observaba reflyujo.

Conclusiones: En los casos estudiados hemos visto que la UMS con contraste de segunda
generacion, que evita la irradiacion del paciente, ha demostrado ser diagndstica tanto en la
patologia uretral como en la presencia o ausencia de RVU. Creemos pues, que puede ser utilizada
tanto en el diagndstico como en el seguimiento de estas afecciones.
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