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Resumen

Objetivo docente: Conocer que existen multiples variantes normales en el esqueleto en desarrollo.
Familiarizarse con la semiologia radiografica de las variantes mas comunes. Ser capaces de
distinguir variantes normales de verdaderas lesiones. Aprender a integrar la edad, localizacion e
historia clinica con las caracteristicas radioldgicas de la imagen sospechosa antes de establecer un
posible diagnostico.

Discusion: El esqueleto del nifio es un sistema en desarrollo, con una gran variedad de semiologia
radioldgica en constante evolucidn. Se realizan estudios de imagen, especialmente radiografias, por
muchos motivos, y el radidlogo debe determinar si la imagen observada es normal o se trata de una
lesion. Debemos estar familiarizados con la apariencia radiografica del crecimiento, osificacion y
fusion de las epifisis, fuente de imagenes a menudo inquietantes para el no iniciado. La mayor parte
de esta presentacion tratara sobre el diagnodstico radiografico de algunas de las variantes mas
comunes del aparato locomotor. Se mostraran también otros métodos de imagen para ilustrar
alguno de los casos. Las mas frecuentes pseudo lesiones son las irregularidades, asimetrias, fusiones
parciales, areas hipo- o hiper-densas, osiculos accesorios, estructuras éseas prominentes, artefactos
y supuestas lineas de fractura. Una mala técnica radiografica también puede dar lugar a un falso
diagndstico de lesion. La edad del paciente, la localizacion tipica de la supuesta anomalia y la
ausencia de sintomas locales suelen ser los factores claves para el diagndstico. Habitualmente, solo
se requieren las radiografias simples para llegar al diagndstico correcto. Sin embargo, en algunos
casos dudosos, puede ser necesario recurrir a la ecografia, TC, RM, Medicina Nuclear o incluso
biopsia. Antes de indicar alguno de estos métodos diagndsticos, se deben analizar cuidadosamente
los hallazgos radiograficos en el contexto clinico, para evitar el abuso de estos métodos y la angustia
innecesaria para la familia.
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