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Resumen

Objetivo docente: El objetivo de esta revision es dar a conocer los ultimos avances en ultrasonidos
como la elastografia Shear Waves en tiempo real y las técnicas de diagnostico e intervencionismo
guiadas por fusion y navegacion volumeétrica.

Discusion: Los ultrasonidos han sido ampliamente utilizados para el diagndstico desde que se
introdujeron por primera vez en la practica clinica en los afos setenta. Desde entonces se han ido
desarrollando nuevas técnicas que afiaden informacion y se posicionan como importantes
herramientas para el diagnostico y tratamiento médico. Los ultimos avances en ultrasonidos han
dado un fuerte impulso devolviendo a esta versatil técnica un papel de maxima importancia en la
medicina. La elastografia fue desarrollada en la década de los noventa para estimar la rigidez de los
tejidos, permitiendo medirla cualitativa y cuantitativamente. Las técnicas de fusion y navegacion
facilitan el diagnostico y seguimiento de lesiones, ademas de ser una herramienta guia muy util en
los procedimientos intervencionistas (ablaciones, biopsias, drenajes percutaneos...) permitiendo
lograr un alto indice de éxito usando fusién 3D y seguimiento de la aguja en tiempo real.
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