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0 - DIAGNOSTICO POR IMAGEN DE PATOLOGIA GINECOLOGICA AGUDA
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Resumen

Objetivo docente: El diagnodstico diferencial del dolor abdominal agudo en mujeres debe incluir
casos origen ginecoldgico. Se plantean dudas diagndsticas con diversas etiologias (apendicitis,
enfermedad inflamatoria pélvica, diverticulitis, célico renoureteral). La familiarizacién con las
imagenes mas caracteristicas es importante para el diagndstico precoz del cuadro y su posible
indicacién quirargica.

Revision del tema: Forma mas habitual de presentacion patologia pélvica aguda es dolor de
instauracion brusca centrado en pelvis, lateralizado, y en algunos casos asociado a peritonismo,
fiebre y sangrado o exudado vaginal y alteraciones analiticas. Engloba patologias con tratamiento
conservador (rotura folicular) hasta cirugia urgente (torsiones de alto grado o rotura de embarazo
ectdpico con compromiso hemodindmico). Realizamos una revision de enfermedades ginecoldgicas
que con frecuencia se presentan de forma aguda, y las claves diagnosticas en la imagen. La
ecografia técnica mas utilizada en la valoracidn inicial, sin embargo TC técnica de mayor utilidad en
el diagndstico diferencial con patologia gastrointestinal o urinaria, siendo RM de eleccién en
gestantes y para la caracterizacion de lesiones ovaricas/uterinas sospechosas de malignidad.
Presentamos las siguientes patologias: embarazo ectdpico, torsién y subtorsién de ovario, quiste
ovarico hemorragico, enfermedad inflamatoria pélvica, mioma degenerado, endometriosis y paciente
con masa ovarica bilateral de rapido crecimiento que se detecto de forma incidental en paciente con
diverticulitis aguda.

Conclusiones: El dolor abdominal pélvico en mujeres representa un dilema diagndstico, puesto que
los signos y sintomas son inespecificos. Las técnicas de imagen constituyen una herramienta
fundamental para su diagndstico, debiendo conocer el radiélogo las indicaciones y limitaciones de
las mismas.
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