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Resumen

Objetivos: Evaluar retrospectivamente si la escala de Diamond-Forrest (DF) (Sociedad Europea de
Cardiologia) para el estudio de pacientes con angina estable, puede ser utilizada en urgencias para
seleccionar adecuadamente a candidatos a TCMD-coronarias por sospecha de dolor toracico
secundario a CI.

Material y métodos: Incluimos pacientes a quienes se realiz6 TCMD-coronarias para estudio de DT
sugestivo de CI atendidos en urgencias hospitalarias durante 22 meses (enero 2014-octubre 2015).
Mediante la escala de DF se calculd la probabilidad pretest de CI segun las caracteristicas del dolor
(tipico, atipico, no anginoso), edad y sexo. Se considero estenosis significativa una disminucién del
calibre > 50% en uno o mas vasos.

Resultados: Se identificaron 130 pacientes (78 hombres, 52 mujeres, edad media 59 anos) con DTy
sospecha de CI estudiados con TCMD-coronarias. 20 (15%) presentaban angina tipica, 35 (27%)
angina atipica y 75 dolor no anginoso (57%) segun la escala de DF. En 6 la TCMD fue no-concluyente
técnicamente, descartandose para el analisis. De 124 pacientes analizados 15 tenian PPT < 15%
para CI, ninguno con estenosis coronaria significativa > 50% (ECS > 50%). De 90 con PPT 15-65%,
26 (29%) tuvieron ECS > 50%. De 16 con PPT 66-85%, 55% tenian ECS > 50% y 3 casos con PPT >
85% presentaban en el 100% ECS > 50%. El analisis del test de Fisher mostro asociacion entre la
puntuacién de DF y los hallazgos del TCMD (p = 0,006).

Conclusiones: La escala de Diamond-Forrest para CI es util para seleccionar pacientes con dolor
toracico en urgencias, para realizar TCMD-coronarias a aquellos con PPT > 15%. En los casos con
PPT < 15% puede ser segura el alta sin realizar PDI.
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