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LA MEDICION DEL GRADIENTE DE PRESION VENOSO HEPATICO

J.P. Ledn Salinas, M.D. Ferrer Puchol, E. Ferndndez Torvisco, G. Pacheco del Rio, E. Esteban Hernandez y R.
Ramiro Gandia

Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Espana.

Resumen

Objetivos: Analizar las indicaciones, resultados y beneficios de la medicién del gradiente de presion
venoso hepatico (GPVH) en la toma de decisiones clinico-quirdrgicas.

Material y métodos: La medicion del GPVH se realizo en la sala de radiologia vascular e
intervencionista en los ultimos 10 afios. La eleccién de los pacientes fue por decision consensuada
en sesion clinica multidisciplinar. El procedimiento se realiz por puncion en la vena yugular
derecha y cateterizacion selectiva de la vena suprahepatica tomando las presiones a diferentes
niveles.

Resultados: Se realizaron 61 mediciones en 55 pacientes (36 hombres y 19 mujeres). Edad media:
61 anos. Indicacion: En 24 pacientes fue para controlar el GPVH en pacientes en tratamiento con
beta bloqueantes. El promedio del GPVH fue de 9,5 mmHg. En 26 pacientes fue para descartar
hipertension portal en aquellos candidatos a reseccién quirurgica de hepatocarcinomas. Gradiente
normal en 19/26 pacientes con un promedio de GPVH de 9,5 mmHg: 12/19 cirugia. 2/19
quimioembolizacién. 2/19 ablacion por radiofrecuencia. 1/19 radioterapia. 2 pacientes perdidos.
Gradiente alto en 7/26 pacientes, con un promedio de GPVH de 12 mmHg: 2/7 cirugia. 3/7
quimioembolizacién. 1/7 ablacion por radiofrecuencia. 1 paciente perdido.

Conclusiones: En nuestro medio, la mediciéon del GPVH, presenta claras indicaciones, ayudando a
la toma de decisiones en pacientes en tratamiento farmacoldgico y en aquellos potencialmente
quirurgicos.
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