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CIRUGIA BARIATRICA: TECNICAS QUIRURGICAS Y DIAGNOSTICO RADIOLOGICO
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Resumen

Objetivos docentes: Repasar las distintas técnicas quirirgicas empleadas en la cirugia barbérica.
Analizar los hallazgos radioldgicos en caso de complicacién de las mismas, utilizando para ello casos
de nuestro centro.

Revision del tema: La obesidad mérbida es un importante problema de salud publica en paises
desarrollados y supone el sexto factor principal de riesgo de defuncién en el mundo. La cirugia
bariatrica tiene como objetico conseguir una pérdida efectiva del peso patoldgico del paciente asi
como consecuentemente disminuir la morbilidad asociada. Existen diferentes técnicas quirargicas
que se clasifican en técnicas restrictivas, malabsortivas y mixtas y cuyo abordaje puede ser
laparoscépico o por laparotomia. En los casos en que se sospeche complicacion, las técnicas de
imagen aportaran informacion esencial para el manejo de cada paciente. En funcion de la técnica
empleada y del tiempo desde la cirugia seran esperables distintos hallazgos en las técnicas de
imagen. Asi, en pacientes en que se realizd la cirugia estandar actual, es decir, bypass gastrico en Y
de Roux, las complicaciones precoces mas frecuentes esperables seran las fugas anastomoticas.
Dentro de las complicaciones tardias mas frecuentes destacan por su frecuencia las estenosis del pie
de asa, que se considera la causa de obstruccion mas frecuente en pacientes sometidos a este tipo
de intervencion.

Conclusiones: La obesidad mérbida supone un importante problema de salud publica. La cirugia
bariatrica persigue conseguir una pérdida efectiva del peso patoldgico en estos pacientes. Es
importante que el radidlogo conozca las distintas técnicas quirtrgicas empleadas asi como las
complicaciones precoces y tardias asociadas a cada tipo de intervencion.
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