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Resumen

Objetivos docentes: Revisar las indicaciones de la ecografia con contraste en el estudio de las
lesiones renales. Describir las utilidades de esta técnica en el estudio de la patologia renal y la vejiga
urinaria.

Revision del tema: Aunque clasicamente el estudio del aparato urinario se ha realizado con
urografia y tomografia computarizada, en los tltimos afios se ha implementado la ecografia con
contraste, debido a su gran disponibilidad, relativo bajo coste y seguridad. Se utilizan contrastes que
presentan una estructura de microburbujas estabilizadas por diversas sustancias, y que se eliminan
por via aérea, sin participacion del metabolismo hepatico o renal. La técnica se lleva a cabo de forma
dindmica, lo que nos aporta una importante informacion en tiempo real. Revisaremos las
indicaciones en el estudio de las lesiones renales, e ilustraremos mediante casos recogidos en
nuestro hospital durante los ultimos afios, el comportamiento de las principales lesiones renales, con
especial énfasis en la caracterizacion de lesiones quisticas y nuestra reciente experiencia en el
seguimiento de lesiones tratadas con radiofrecuencia.

Conclusiones: La ecografia con contraste es una técnica segura y ampliamente disponible, con un
alto rendimiento diagnostico para la valoracion de lesiones renales.
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