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Resumen

Objetivos docentes: Describir las lesiones ováricas más frecuentes mediante resonancia magnética
(RM). Establecer una sistemática de lectura ante una lesión ovárica.

Revisión del tema: Las lesiones anexiales suponen un reto diagnóstico, en parte esto es debido a
que las lesiones benignas superan a las malignas por lo que es muy importante establecer el grado
de sospecha. La determinación de este grado de sospecha se basa en una gran parte en los hallazgos
de imagen. La ecografía es la técnica de imagen de elección para la pelvis femenina; ello es debido a
su disponibilidad y aceptación por las pacientes. Sin embargo, la RM presenta una mayor
sensibilidad para la caracterización de las lesiones ováricas. De hecho en la mayoría de los estudios
actuales la RM es superior a la ecografía endovaginal en la diferenciación entre lesiones ováricas
benignas y malignas.

Conclusiones: El análisis de las lesiones ováricas mediante RM permiten establecer un grado de
sospecha, lo cual va a ser de gran importancia para el posterior manejo de las pacientes.


