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Resumen

Objetivos docentes: El objetivo de este estudio es repasar los hallazgos radioldgicos de una
laceracion mesentérica, hallazgos que pueden estar relacionados por el traumatismo producido por
el cinturén de seguridad en un accidente de tréfico.

Revision del tema: El sindrome del cinturéon de seguridad, se define como la presencia de un signo
de cinturdn de seguridad, con improntas de las bandas toracica y/o abdominal, asociado a fractura
vertebral lumbar y perforacion intestinal. Este sindrome se ha visto incrementado tras la
introduccién obligatoria del uso de cinturén de seguridad, en Espafia son obligatorios en carretera
desde 1974 y en zona urbana desde 1992. El desgarro y rotura de las fijaciones mesentéricas, se
producen cuando el momento y la energia cinética transmitidas por fuerzas axiales desplazan
bruscamente al intestino. Existen algunos signos tipicos de lesiéon mesentérica por TC: interrupcion
brusca de los vasos mesentéricos, afilamiento de los vasos mesentéricos y extravasacion y hematoma
mesentérico.

Conclusiones: El TC abdominal es la prueba de imagen indicado en pacientes que han sufrido
traumatismo abdominal cerrado de elevada energia. La laceracién mesentérica es un hallazgo
infrecuente y dificil de sospechar y diagnosticar, pero la forma mas frecuente de presentacion de
esta son los accidentes de trafico, y debemos pensar en esta entidad sobre todo en aquellos
pacientes que presentan el signo del cinturén de seguridad.
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